
初心者歓迎、年齢男女を問いません。
合氣道を通して心身の錬磨、仲間とのコミュニケーション
等、楽しく稽古をしましょう。

合氣道は、故　植芝盛平　翁によって創始された武道でその動きはとても自然で年齢男女を
問わず、無理せず、個人の能力にあわせて楽しく稽古ができ、稽古後の爽快さもまた格別で
す。（２時間の稽古の内、前半は初心者向けで、後半は上級者向けの、技の研究中心の稽
古をします。）合氣道は今、日本を始め、世界中の国々で広がりつつあり、合氣道人口は約１
５０万人と言われ、世界中のほとんどの都市で盛んに行われています。横浜国際合氣道会は
、１９９７年に発足したての小さな会ですが、世界中に多く の稽古仲間や、関連道場が、あり
ます。あなたも合氣道の稽古を通じて心身を錬磨 し、あなたの内部にある無限の能力を導き
出して、世界中の人々と共に、豊かで夢と感動に満ちた生き甲斐のある人生を歩んでみませ
んか？

稽古日時 毎週日曜日　午後６：３０～８：３０迄
(6:30-7:30初級者向け,7:30-8:30中上級者向け)

稽古場所 神奈川県立武道館 住所　横浜市港北区岸根町７２５番地
市営地下鉄「岸根公園」駅下車徒歩３分

会費 3,000円/月（学生：2,000円/月）入会金2,000円
体験稽古　500円/1回(ジャージ等の運動の出来る服装で出来ます)

顧問師範 （財）合気会　本部道場師範　安野　正敏　七段

指導　　 三室　淳（みむろ　あつし）　 合氣道六段位（財団法人合氣会より授与） 明治
大学生田合氣道部コーチ (財）合気会 本部道場 故 山口清吾師範に、明治
 大学生田合氣道部部員時代より、20数年間師事。 その間、1991年よりタヒチ
（フランス領ポリネシア）での海外勤務の傍ら、現地で二年半の間、合氣道を指
導。1997年9月横浜国際合氣道会を発足。1954年11月生まれ

連絡先　 横浜国際合氣道会
Yokohama International Aikido Club
住所：横浜市保土ヶ谷区桜ヶ丘2-40-18
電話：045-332-9314(三室） CZF14571@nifty.ne.jp
http://homepage1.nifty.com/msnet/aikido/aikido.html

横浜国際合気道会
Yokohama International Aikido Club


